
鮮魚 Fresh fish
鮮度抜群の魚介類から
各店オリジナルの加工品まで。
市場ならではの逸品が勢ぞろい！

乾物・珍味 Dry foods
おつまみ、海藻、海苔、出汁などなど。
各店こだわりの個性あふれる
商品の数々！

豊富な種類のギフト商品を多数取り揃え。

ギ
フ
ト
セ
ッ
ト

和 宏

年間通じて様々な活貝を取り揃え。
七厘村用にもオススメ。

貝
の
生
け
簀

シマワキ水産

甘くて美味しい筋子・たらこ等が揃っています。

た
ら
こ・筋
子・

　
　
　
　
　
明
太
子

大山商店

イカの腑がそのまま入った濃厚な味わい。
お酒好きにオススメの一品。

ホ
タ
ル
イ
カ
の

　
　
イ
シ
リ
干
し

魚々楽

品揃え豊富。ボリューム満点のお刺身を多数
取り揃え。

お
刺
身
コ
ー
ナ
ー

岩 正

旬の魚介類のお刺身がズラリと並ぶ様子は
圧巻。

お
刺
身
コ
ー
ナ
ー

マルタケ島守商店

脂乗り抜群。
こだわりの美味しい干物を多数取り揃え。

干
物
各
種

さかなやおざき

八戸産の真イカを使った、美味しい一夜干し。

イ
カ
の

　
　
一
夜
干
し

岩村商店

旬の食材をその場で買って、すぐに楽しめる。

立
ち
食
い

　
　
　
コ
ー
ナ
ー

福 真

お好きなお刺身を乗せて食べる「のっけ丼」。
七厘村用セットもオススメ。

の
っ
け
丼・

　
七
厘
村
用
商
品

加賀商店

七厘村のすぐ近く。
セット商品は自分で選ぶことが可能。

七
厘
村
用
セ
ッ
ト

とちぎ

当店自慢のすじこ、たらこ。程よい塩加減で
おにぎりやご飯のお供に。

魚
卵

（
す
じ
こ・た
ら
こ
）

日登商店

当店で茹でた柔らかい煮たこです。
頭・白子・足など種類豊富に取り揃え。

特
製
煮
た
こ

坂下商店

八食センター内では当店のみの取り扱い。焼い
てお茶漬けにして食べると絶品。

八
戸
産
塩
イ
カ

安宗商店

国産野菜6種類使用。素材の味を引き上げ、
すっきりとした味にまとめる。

美
男
子
だ
し

海 丸

地元の商品を取り揃えております。

三
陸
産
塩
う
に・焼
う
に

ヒ
ラ
メ
漬
け
丼・八
挺
漬

味八挺

さきいかにチーズ胡椒、バター醬油、にんにくの
フレーバーを加えた、当店オリジナル商品。

当
店
オ
リ
ジ
ナ
ル

フ
レ
ー
バ
ー
さ
き
い
か

マルマス榊

創業以来、大ボリューム低価格をモットーに、
海産の乾物・珍味を取り揃えております。

豊
富
な
品
揃
え

ツチヤ

お茶のプロが作ったソフトクリーム。
店主がこだわりぬいた自慢の一品。

抹
茶
ソ
フ
ト・

     

玄
米
ソ
フ
ト

風香堂

店主が丁寧に選別。
旬やこだわりの商品を種類豊富にご提供。

さ
き
い
か

辰 美

三重県産の「ヒトエグサ」を100％使用。
「あおさのり」本来の味と磯の香り。

青
の
り

海道屋

まぐろ一番、にぼし一番、鯛一番など。ご家庭
のお料理がワンランクアップ。試飲できます。

だ
し
パ
ッ
ク
各
種

ダシの三幸

肉厚でシャキシャキとした食感は味噌汁、
鍋物、和え物に最適。

北
三
陸
産

    

天
然
わ
か
め

梨忠商店

お客様からのご要望や商品に関する説明など、
丁寧な接客でお出迎えします。

丁
寧
な
接
客

阿部商店

お寿司用、おにぎり用から、おかず海苔、ばら
海苔、ふのりまで。種類豊富に取り揃え。

海
苔
各
種

佐藤海苔店

八食各店 HASSHOKU RECOMMENDED PRODUCTS

八食センター館内の店舗はそれぞれ個性豊かなお店揃い。魅力に溢れた各店の「いちおし」の商品やサービス等多面的にご紹介いたします。



青果 Vegetable
青果市場直送！店主自らが
買い付けした、新鮮な野菜や
果物が盛りだくさん！

精肉・惣菜・一般食品 Meats & Dish
& Foods

大人気のお弁当、お惣菜から、
食卓に欠かせない名脇役まで。
七厘村用としてもオススメ！

季節の果物を食べやすくカットし、店頭で販売
しています。

カ
ッ
ト
フ
ル
ー
ツ（
オ
レ
ン
ジ・

　
　
　
　
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
な
ど
）

三弘青果

年間を通じて美味しいバナナを取り揃え。

バ
ナ
ナ

澤口商店

仕入れ時期にもこだわり。青森県産のニンニク
を豊富に取り揃え。

に
ん
に
く

佐々正商店

八戸ではなかなか手に入らない弘前のりんごを毎朝八食
店舗まで直送！日本一美味しいりんごをご賞味ください！

弘
前
り
ん
ご
直
売
所

松山ハーブ農園

特製のタレで1本1本丁寧に焼き上げており
ます。

焼
と
り

串焼POPPO

ボリューム満点でファンも多数。砂肝の唐揚げは当
店が元祖。コリコリ食感がクセになるおいしさ！

お
弁
当・お
惣
菜
コ
ー
ナ
ー

うえたいら肉店

七厘村用に食べやすい量で販売。種類豊富な
焼き鳥串もオススメ。

七
厘
村
用
お
肉
、

　
　
　
　
焼
き
鳥
串

肉や うえたいら 七厘村店

「スタミナ源たれ」や、各種地サイダーなど、地元
の人気商品を多数取り揃え。

地
場
食
コ
ー
ナ
ー

食品・飲料のサービスエイト

天日塩100%で漬けた藩政時代から地域で食
されてきた伝統の漬物です。

昔
な
が
ら
の
製
法
そ
の
ま
ま

　
　
　
八
助
し
そ
漬

かぶら屋

八食センター館内の店舗はそれぞれ個性豊かなお店揃い。魅力に溢れた各店の「いちおし」の商品やサービス等多面的にご紹介いたします。

くらし・お酒  General/Liquor
くらしに役立つお店の数々。
“食”だけではない、
八食の奥深さをご堪能あれ！

県内有数の酒の品揃え。
まだ見ぬ商品に出逢えるかも？

県
内
有
数
の
酒
の
品
揃
え

八食酒屋 地酒本舗

人気の「津軽びいどろ」の品ぞろえは県内屈指。
各種工芸品を多数取り揃え。

青
森
県
内
の

　
　
各
種
工
芸
品

青森の逸品 サービスエイト

ご法事用のお花、盛花承っております。

お
供
え
花
各
種

花空間クローバー

青森限定・八戸限定などを多数取り揃え。
ここでしか手に入らないオリジナル商品も。

ご
当
地
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

おもちゃのサンタ

お弁当やオードブル、BBQなどに使う容器類、
折詰用の容器なども取り揃え。

折
詰
、オ
ー
ド
ブ
ル
用

容
器
各
種

テルケイ

処方箋をお持ちいただく保険調剤を承っていま
す。健康のご相談も行っております。

保
険
調
剤

谷地薬局

お買物頂いた魚介類などを安全にお届けする運
送会社。各種電子マネー対応でお支払いも便利。

ヤマト運輸

鮮度そのままにお届けする運送会社。冷蔵・冷凍品の輸送を
高品質・低コストでトータルサポートするクール便が人気。

佐川急便

※取扱いは10月～2月末までとなります。※取扱いは10月～2月末までとなります。

八食各店 HASSHOKU RECOMMENDED PRODUCTS

八食センター館内の店舗はそれぞれ個性豊かなお店揃い。魅力に溢れた各店の「いちおし」の商品やサービス等多面的にご紹介いたします。



お菓子 Sweets
お土産品はもちろん、作り立てを
その場で食べることもできる、
魅惑の市場スイーツ！

飲食 Restaurant
お寿司、丼、ラーメン、定食などなど。
八戸の美味さを存分に味わえる
バラエティ豊かなメニュー。

ほんのり甘く、優しい口どけのスポンジ生地。
フルーティーな風味が美味しいお菓子。

し
み
ず
食
品

　
　
　
ふ
ん
わ
菓

創季屋

爆発的大人気！TVでも紹介されました。
新感覚のやみつき南部煎餅です。

チ
ョ
コ
Ｑ
助・

白
い
チ
ョ
コ
Ｑ
助

民芸菓子処 しんぼり

紅東を使用し、ホクホク感を大事にしながら焼
き上げたスイートポテト。

八
戸
ポ
テ
ト

デコール

毎日手作り。もち米100％の美味しい大福を種
類豊富にご用意。

大
福
各
種

小の寺餅屋

カルピスバター使用。毎日店内で焼き上げた、
432層のサクッとした食感のパイ生地。

ア
ッ
プ
ル
パ
イ

432Factory

ドーナツの中に草大福が丸々1個。
30年以上人気のロングセラー商品。

も
ち
も
ち

　
　
　
ド
ー
ナ
ツ

マルシャン

粒あんの小さくてかわいい鯛焼き。
カスタード、こしあんもあります。

子
鯛
焼

お菓子処 丸美屋

挽き立て、淹れたての美味しいコーヒー。
休憩のできる飲食スペースもあり。

コ
ー
ヒ
ー

Café23

名川果汁を使った八食オリジナルの「八食りん
ごジュース」は当店でしか買えない一品。

八
食
り
ん
ご

　
　
ジ
ュ
ー
ス

ふるさと屋

モッツァレラチーズとピザソースをとろっとせん
べいに乗せたBEILABオリジナルの大人気商品。

と
ろ
と
ろ

チ
ー
ズ
せ
ん
べ
い

BEILAB

半解凍からフワッとしたスフレまでお好みの
解凍加減で楽しめるロングセラー商品。

朝
の
八
甲
田

　
　

  （
プ
レ
ー
ン
）

アルパジョン

小麦粉・卵不使用！！
青森県のお米を使ったチュロスです。

米
粉
チ
ュ
ロ
ス

komekome churros

食べやすい大きさのカラフルなわたあめです。
カラーバリエーション豊富です。

レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ッ
プ

I’m Rainbow?

館内で購入した食材をその場で炭火焼きで楽
しめます。お刺身や海鮮丼も食べられます。

七厘村

脂の乗った「さば炭火焼き」は絶品。濃厚な旨味
が凝縮された牡蠣貝焼きもオススメ。

さ
ば
炭
火
焼
き・

      

牡
蠣
貝
焼
き

屋久岳

市場ならではの、新鮮なネタが豪快に乗ったイ
チオシの一品!!

い
ち
ば
亭
丼

いちば亭

本マグロ赤身・中トロ・大トロ・ネギトロ・鉄火・
切り落としが1皿になった贅沢な一品。

マ
グ
ロ
づ
く
し

　
　
　
　
セ
ッ
ト

八食市場寿司

器からはみ出る大きな穴子がメインの天丼。
天麩羅の本場、浅草の味。

上
秋
光
天
丼

天麩羅 秋光

秋田県産の新鮮なハラミを特製合わせダレで
ジューシーに焼き上げたボリューム満点の逸品。

ス
タ
ミ
ナ
鉄
板
焼

まると食堂

八戸の郷土料理と新鮮な海の幸をお楽しみ
ください。

せ
ん
べ
い
汁
定
食

　
　
　
（
お
刺
身
付
）

勢登鮨

8種のネタがふんだんに味わえる丼。
一番人気の商品。

米
八
丼

米 八

懐かしの昔味。醤油をベースに煮干しをふんだ
んに使ったダシが魅力。

八
戸
ラ
ー
メ
ン

ラーメン一筋 破天堂

県産にんにくと生姜がガツン!!と効いた、人気
No.1の濃厚みそラーメン。

天
岳
ら
ぁ
麺

麺家 天岳

館鼻朝市で大人気！
いかがたっぷり、食べごたえ満点！

八
戸
い
が
め
ん
ち

55kitchen & DELI

八食各店 HASSHOKU RECOMMENDED PRODUCTS

八食センター館内の店舗はそれぞれ個性豊かなお店揃い。魅力に溢れた各店の「いちおし」の商品やサービス等多面的にご紹介いたします。


